
Bewegungskonzept

Bewegung & 
Ernährung

Spieletonne



… Bewegung im Unterricht



… Bewegung in der Pause



Wer hat Lust auf Sport, 

Bewegung und Spaß?

….werdet 

Fitness-Coach 

oder

Schulsportmentor/in





Viele Aktionen



Bewegungskonzept

Fitness Day 
für Klasse 5

Spieletonne

Fitness-Challege



…. jetzt seid ihr an der Reihe



…. jetzt seid ihr an der Reihe
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